
チーム・指導者用　新型コロナウイルス対応版チェックリスト（本部提出用）

各チームの責任者は、大会当日、来場時に土曜日・日曜日各曜日ごとに受付に提出してください

シーン チェック欄 備考

選手・指導者・スタッフはプレー時以外は可能な限りマスクを着用する。

選手・指導者・スタッフは健康チェックシートをチームの感染対策責任者に提出する。

選手・指導者・スタッフに発熱者が不在である

握手やハイタッチ等は行わない。

円陣は行わない。

ミーティングの回数・時間を減らす、もしくは行わない。

指導者・スタッフ、ベンチに座る選手は可能な限りマスクを着用する。

プレー以外の不要な接触を避ける（得点後の喜び、交代時の握手等）。

ベンチでの選手間の距離を保つ。

水・氷を溜めたクーラーボックスにボトルを漬けない。

ボトルを他の選手と共有しない。

タオル等、リネンを他の選手と共有しない。

うがいした水をピッチ内に吐かない。

ピッチ内でも咳エチケットを守り、つばを吐いたり、手鼻をかまない。

試合後のチーム、審判員との挨拶、相手チームベンチへの挨拶は行わない。

観客同士が密な状態、選手との接触を避けるため観戦場所を区分する

飲食物を取り扱うスタッフにはマスクを着用させること

試合会場のルールに従い、ゴミを密封した状態で持ち返る。

帰宅後５日以内にチームの中から感染者が出た場合は、感染対策責任者は速やかに、

その旨五色FC山本連絡を行う。

鼻水、唾液などが付いたゴミは、ビニール袋に入れて密閉して縛り、ゴミを回収する人は、

マスクや手袋を着用すること

スポーツドリンク等の飲料については、ペットボトル・ビン・缶や使い捨ての紙コップで提供すること

チーム感染対策責任者：チーム名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　責任者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　携帯　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

７　月　１７・１８　日分

事後対応

試合前

試合中

大声での声援を送らないことや会話を控えること、会話をする場合にはマスクを着用すること等の

留意事項を周知すること
保護者観客


